Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas

Junta de Freguesia

UNIVERSIDADE SENIOR DE CARNAXIDE E QUEIIAS, APRENDIZAGEM E LAZER

REGULAMENTO

ARTIGO 1°
Aspectos Gerais

1 - A Universidade Sénior de Carnaxide e Queijas, Aprendizagem e Lazer, adiante
designada por USCQAL, tem por objetivo promover o ensino ndo formal, através da
actualizacdo de conhecimentos sobre diferentes matérias num contexto de formag&o ao
longo da vida, bem como organizar actividades complementares de caracter cultural,
recreativo e de convivio, dirigidos aos cidaddos maiores de 50 anos com ou sem
experiéncia escolar.

2 - A USCQAL tem as suas instalagbes na Rua Cesario Verde, em Carnaxide, em espago
cedido a Junta de Freguesia da Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas pela
Camara Municipal de Oeiras, através de um contrato de comodato, podendo
desenvolver também actividades noutros locais, consoante a sua especificidade.

3 - Toda a informacdo sobre a USCQAL esté disponivel no respectivo sife e nos locais de
informagao publica da Junta de Freguesia da Unido de Freguesias de Carnaxide e
Queijas.

ARTIGO 2°
Objectivos

1 - Promover a formagdo e a actualizagdo de conhecimentos nas diversas dreas do
saber, como linguas, histéria, ciéncias, autoconhecimento, artes e demais areas que
venham a revelar interesse, bem como proporcionar actividades complementares de
caracter sociocultural, recreativo e de convivio.

2 - Constituir um nucleo de informacéo e divulgacdo de servigos, recursos, direitos e
deveres dos mais idosos.

3 - Fortalecer a participacdo social das pessoas com mais idade e contribuir para
reforcar o exercicio pleno dos seus direitos e deveres.

4 - Promover 0 envelhecimento saudavel e a qualidade de vida dos mais idosos.

5 - Desenvolver e fortalecer as relagbes Interpessoais e soclals entre as diferentes
geracoes.
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6 - Fomentar o voluntariado social.
7 - Trabalhar em articulagdo com entidades publicas e particulares.
ARTIGO 3°
Funcionamento

1 - A USCQAL funciona entre os meses de Outubro e Junho, com interrupgdes escolares
no Carnaval, na Pascoa e no Natal. Em todos os periodos de interrupgbes escolares
podem existir atividades da USCQAL que venham a ser antecipadamente programadas.

2 - Normalmente, as aulas decorrem em dias (teis de segunda a sexta-feira, entre as
9h30 e as 18h00, podendo algumas prolongar-se até as 20 horas. Podem ser
programadas aulas para os fins-de-semana, desde que haja justificacdo para tal.

3 - As disciplinas a ministrar e correspondentes hordrios serdo definidos no inicio de
cada ano letivo tendo em conta a disponibilidade dos professores que manifestam
interesse em dar aulas na USCQAL.

4 - Para além das aulas tedricas e praticas, a USCQAL promove outras atividades, tais
como visitas de estudo, passeios culturais, festas tradicionais, coléquios, intercambios,
etc. Estas atividades ocorrem, normalmente, a sexta-feira, podendo ter lugar em
qualquer outro dia da semana, em datas e horarios a definir com os participantes.

ARTIGO 40
Coordenacgéao

1 - A Coordenagao da USCQAL é assegurada pelo Presidente da Junta de Freguesia da
Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas, que podera delegar esta competéncia em
quem entender.

2 - O Coordenador da USCQAL é coadjuvado por uma Comissdo Executiva, adiante
abreviadamente designada por CE, em todas as matérias que digam respeito a
organizagdo e funcionamento da USCQAL, nomeadamente as de natureza técnico-
pedagoqgica.

3 - A CE é constituida por cinco professores, do corpo docente da USCQAL, sendo que
um deles tera as fungdes de coordenacdo desse érgdo.

4 - A composicdo da CE, bem como as responsabilidades de cada um dos seus
membros, esta definida por despacho do Presidente da Junta de Freguesia da Unido de
Freguesias de Carnaxide e Queijas.

5 - As competéncias da CE, as regras basicas da sua organizacdo e funcionamento,
encontram-se definidas no Despacho N.© 16/2018 - Normas Internas da Comissao
Executiva (CE).
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6 - Eventuais alteragles a composigdo, responsabilidades e competéncias da CE
poderdo ser da iniciativa do Coordenador da USCQAL ou da prépria CE.

ARTIGO 5°
Condigdes de Admissdo na USCQAL

1 - Ter 50 ou mais anos. Em situagdes excecionais, devidamente justificadas, podem
ser aceites pessoas de idades inferiores.

2 - Possuir robustez fisica e psiquica adequada a realizagdo das actividades.
3 - Aceitar os principios e normas de funcionamento da USCQAL.

4 - Proceder a inscricdo através do preenchimento da ficha de candidatura,
acompanhada de fotocépia do Bilhete de Identidade/Cartdo do Cidaddo e Cartdo de
Contribuinte Fiscal nos termos do n.© 2 do art.© 5 da Lei N.© 7/2007, de 5 de Fevereiro,
bem como¢ de uma fotografia recente tipo passe.

ARTIGO 6°
Condi¢oes de Frequéncia da USCQAL

1 - Os alunos pagaré@o no ano letivo uma taxa de frequéncia da USCQAL, anual, no valor
de 120,00 € (cento e vinte euros), conforme taxa prevista e aprovada no Regulamento
da Tabela Geral de Taxas da Unido das Freguesias de Carnaxide e Queijas. Este valor
poderd ser atualizado ou revisto, sempre que tal se justifique.

2 - A taxa de frequéncia da USCQAL sera liquidada da seguinte forma:

a) Em duas prestagBes iguais, no valor de 60,00 € (sessenta euros) cada, sendo a
primeira paga no inicio do ano letive e a segunda no inicio do 2° periodo de aulas.

b) Em alternativa, o valor da taxa de frequéncia da USCQAL podera ser pago na
totalidade no momento da inscrigdo. Nesta situagdo, sera feita uma redugfo da taxa de
frequéncia da USCQAL, de acordo com a tabela de taxas da Junta de Freguesia da Unido
das Freguesias de Carnaxide e Queijas.

c) Para seniores com caréncia social e econdmica, portadores de deficiéncia ou
mobilidade reduzida, sinalizados pelo Gabinete de Apoio Social da Junta de Freguesia ou
por entidade da Comissdo Social de Freguesia, através de atendimento ou relatério
soclal, sera atribuida isengdo da taxa de frequéncia da USCQAL, por ano letivo e até ao
limite de 10% do total de alunos inscritos a data do pedido.

3 - O ndo pagamento nos periodos indicados poderd determinar a suspensio da
frequéncia do aluno até a sua regularizagdo, apés andlise individual do caso.
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4 - Em caso de desisténcia que n&o seja imputavel 8 USCQAL, os alunos ndo serdo
reembolsados do valor referente & taxa de frequéncia ja paga. No entanto, se
solicitarem o reembolso por desisténcia justificada através de atestado médico,
nomeadamente por doenga prolongada podera vir a ser devolvido o valor
correspondente a prestagdo ja paga, desde que 0 aluno ndo tenha frequentado qualquer
aula apos o referido pagamento.

5 - A aceitacdo dos alunos por disciplina estd condicionada ao limite de vagas por salas
ou por decisdo do professor da respetiva disciplina baseada em critério de natureza
técnico e pedagdgica, sendo que os demais ficardo em lista de espera podendo vir a
frequentar a disciplina consoante a disponibilidade.

6 - Quando num dado periodo um aluno inscrito numa disciplina ndo tiver participado
em, pelo menos, 30% das aulas dadas, por motivo ndo justificado, vera a sua inscrigdo
nessa disciplina anulada e proceder-se-a a sua substituigdo por um aluno em lista de
espera.

7 - Os alunos deverdo participar nas aulas e nas atividades promovidas pela USCQAL
em gue se tenham previamente inscrito. As desisténcias devem ser comunicadas, por
forma a permitir que os aiunos em lista de espera possam usufruir das mesmas.

8 - Os alunos poderdo pronunciar-se sobre o funcionamento da USCQAL, junto da CE,
sempre que o entenderem. Sempre que a CE o julgue pertinente, serdo langados
questionarios aos professores e aos alunos, tendo em vista aferir o seu grau de
satisfagdo com os servigos prestados e promover a melhoria da qualidade dos mesmos.

10 - Os alunos sdo abrangidos por um seguro de responsabilidade civil, quando em
atividades promovidas nos edificios de funcionamento das aulas da USCQAL. Este
seguro é da responsabilidade da Junta de Freguesia.

11 - Os alunos sdo, ainda, abrangidos por um seguro de acidentes pessoais pago pelos
proprios no ato da inscrigdo na USCQAL. Este seguro cobre eventualidades relativas a
acidentes pessoais em aulas e outras atividades que ocorram nos edificios de
funcionamento das aulas da USCQAL e em viagens dentro do pais organizadas pela
mesma.

ARTIGO 7°
Deveres da USCQAL e dos Voluntarios

1 - As aulas e atividades complementares da USCQAL serdo asseguradas por
professores e colaboradores em regime de voluntariado, ao abrigo do disposto na Lei n©
71/98, de 3 de Novembro, e noc Decreto-Lei n? 388/99, de 30 de Setembro, que
procede a sua regulamentacdo.
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2 - Voluntério é o individuo que, de forma livre, desinteressada e responsavel se
compromete, de acordo com as suas aptiddes e disponibilidades, a realizar ac¢bes de
voluntariado no dmbito da USCQAL, mediante acordo de compromisso escrito.

3 - Os voluntdrios serdo abrangidos, nos termos da lei, por um seguro de
responsabilidade civil, quando em atividades promovidas nos edificios de funcionamento
das aulas da USCQAL, bem como por um seguro de acidentes pessoais, quando em
actividades promovidas no ambito da USCQAL, incluindo viagens dentro do pais. Estes
seguros sdo da responsabilidade da Junta de Freguesia da Unido de Freguesias de
Carnaxide e Queljas.

4 - Os voluntarios deverdo cumprir 0 hordric a que se comprometem e ndo deverdo
envolver-se em actividades ou aulas que, a partida, saibam ndo poder assegurar.

5 - No caso de impossibilidade de cumprimento de hordrio, os voluntarios deverdo
comunicar o facto a USCQAL/CE com, pelo menos, quarenta e oito horas de
antecedéncia ou logo que a mesma seja previsivel, de modo a que os alunos possam
ser previamente avisados.

6 - Os voluntarios deverdo comunicar a CE todos os incidentes ocorridos durante as
aulas ou actividades em que participam.

7 - Os voluntérios deverdo zelar pelo bom uso dos equipamentos e materiais que
utilizam no desenvolvimento das suas actividades.

8 - Os voluntédrios deverdo manter sigilo sobre todas as informagdes que lhes sejam
transmitidas pela CE, pelos alunos, por outros professores voluntarios ou por qualquer
outro membro da USCQAL, sempre que esse sigilo lhes seja solicitado.

9 - Os professores voluntarios ndo pagam taxa de frequéncia para assistir a quaisquer
disciplinas, mas deverao inscrever-se nas mesmas como alunos.

10 - Aos voluntarios poderdo, em casos especiais, ser reembolsadas despesas
efetuadas ao servico da USCQAL. A decisdo sobre estas compensagdes € da
competéncia da Junta de Freguesia da Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas.

ARTIGO 8°
Receitas e Despesas da USCQAL

1 - A gestao financeira da USCQAL é da competéncia da Junta de Freguesia da Unido de
Freguesias de Carnaxide e Queijas.

2 - As receitas sdo provenientes, basicamente, das taxas de frequéncia pagas pelos
alunos, sem prejuizo de outras que, eventualmente, possam vir a ser oferecidas em
donativo ou em espécie, ao abrigo do regime do mecenato.
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3 - As despesas podem ser propostas pela CE e sempre aprovadas pela Junta de
Freguesia.

ARTIGO 9°
Disposicdes Finais

1 - Quaisquer duvidas ou omissGes surgidas na interpretacdo e aplicagdo do presente
regulamento, serdo resolvidas pelo Presidente da Junta de Freguesia da Unido de
Freguesias de Carnaxide e Queijas, enquanto Coordenador da USCQAL, ou pela
Comissdo Executiva.

2 - Ap6s a sua aprovagdo, o presente regulamento sera divulgado no site da Junta de
Freguesia/USCQAL e entrara em vigor no dia 1 do més seguinte a sua aprovagéo, com
excecdo do n® 2 do Art.0 69, que apenas entrard em vigor no inicio do préximo ano
letivo.

Aprovado em reunido de executivo de 31 de Outubro de 2018.

O Presi te da Junta de Freguesia,

Inigo Pereira

Aprovado em reunido de Assembleia de Freguesia de ’3 de Dezembro de 2018.

Anténio Seixas



